| cuantica si tratament cu raze Laser s.a
aplicatii cu actiung locala ,generald , peste o zi
%zk o

unitate
(in
mediu
-
30minu
te)

13

Masaj curativ manual ,segmentar - actiune
mecanicd asupra tesuturilor moi a unui sau
mai multe segmenre ale corpului,peste o zi

15-45

14

Psihoterapie:

- Sedinte de psihoterapie individuale:
cognitiva,comportamentala,rationala,co
municare prin metoda de trans,
autotrening,meditatii,hipnoterapie s.a
,peste o zi

45

- Sedinte de psihoterapie in grup
(meditatii tematice, testari psihologice si
psihoterapeutice)  ,peste o zi

20

- aromoterapie -actiunea uleiurilor
eterice -3-4 picaturi :lavanda,ilang-

td s.a,peste o zi

ilang,salvie,portocald,trandafir,minti,pih

20

Aerocromomuzicoterapie -folosirea
diferitelor tipuri de muzica- clasici,sunete
naturale,muzica populard in asociere cu
culorile curate ale spectrului de lumina si
particule ionizate ale acrului ,peste o zi

20

Fitoterapia:

- infuzii din plante medicinale -talpa
gistei,odolean,musetel,paducel,macies.
100,0 -120,0 ml de infuzie ,cu 30 min
inainte de masa ,temperatura -3 6-_400C

5-10

1-3

16-24

16

Tratament cu oxigen:
- masti oxigenate-inhalatia oxigenuluj
medical - 0,21 m’ peste o zi

10

- coctailuri oxigénate (amestec din 1/5 ou
de gdina+suc de mere+0,21m’ oxigen,peste o
Z1

- oxigenare hiperbarica ( baroterapie
generald ) -tratamentn in barocamera la
presiune de 1 — 2,0 ata.peste 1-2 zile

45-60

- ozonoterapia- tratament prin perfuzii

45




